
※参加申込書の個人情報は、親セミナー以外での使用はいたしません。 
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石川県立図書館 

 

「どうして行動できないのだろう」「このままで大丈夫なのだろうか」― ― ひきこもりや無業状

態が続くお子さんを前に、不安や焦りを感じている保護者の方は少なくありません。 

本セミナーでは、若者サポートステーションの現場から見えてくるひきこもりや無業状態にある

方の特徴や背景についてご紹介します。また、親御さん自身の生活や心の余裕が本人との関係に与え

る影響についても取り上げます。 

さらに、本人が安心して回復や社会参加につながるための「かかわり方のポイント」を、例を交え

ながらご紹介します。 

■日 時 令和８年８月５日（水） 
1４時０0 分～15 時３0 分   

(受付 13 時 30 分~) 

■場 所 石川県立図書館２F 研修室  
       金沢市小立野２丁目４３番１号 

■定 員 ４0 名（先着順） 

※定員になり次第 締め切ります 

■参加費 無料 

【駐車場】館内の駐車料金割引機で手続きすると 

入庫後 3 時間無料となります。 
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親セミナーのご案内

親・保護者が対象 

 

【お問い合わせ・お申込み】事前のお申込みをお願いします（窓口・電話） 

 

若者サポートステーション石川  TEL 076-235-3060  

〒920-0935 金沢市石引 4-17-1石川県本多の森庁舎 1F 

 


