
 
 

 

 

 

   

日  時 サポステスケジュールでご確認ください 

集合場所   若者サポートステーション石川（１０分前集合です） 

 

職業体験内容 

 

テーマ 内 容 

オリエンテーション  挨拶・自己紹介 

 

説明  作業体験内容の手順を聞く 

 

文書発送体験  文書の枚数、封筒の枚数を数える 

 添え状のコピー（コピー機体験、枚数設定、機器操作） 

 宛名シール貼付 

 原稿折り 

 原稿の封入・封緘 

 送付数の最終確認・点検 

― 整理整頓/片付け － 

まとめ 体験の感想・振り返りシート 
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